
      
 
 
                    

 
 

PROGRAMMA SULLE ORME DI FEDERICO II * 

 

 
 
 
GIORNO 1  
Arrivo a Bari. Recupero dei mezzi di trasporto. Sistemazione in hotel. Visita al centro 
storico con visita alla Basilica di San Nicola. Cena, serata libera e pernottamento. 
 
GIORNO 2  
Prima colazione in hotel. Visita al Castello di Bari, iniziato da Federico nel 1233 sopra il 
castello Normanno ormai in rovina poi trasformato dagli Aragonesi. Partenza per Gioia del 
colle. Arrivo e visita al Castello di fondazione Normanna, ristrutturato da Federico nel 1230. 
Pranzo. Nel pomeriggio visita in agriturismo con falconieri (se disponibile). Ritorno a Bari. 
Serata libera. Cena e pernottamento. 
 
GIORNO 3  
Prima colazione in hotel; Partenza per Trani. Visita del Castello, della Basilica e della città. 
Pranzo. Partenza per Barletta, visita del centro storico e del Castello di fondazione 
Normanna, ricostruito da Federico e poi dagli Angioini con Bastioni aggiunti da Carlo V. 
Rientro a Bari. Cena e pernottamento.  
 
 
 
 



      
 
 
                    

 
GIORNO 4  
Prima colazione in hotel; Partenza per Melfi. Durante il tragitto visita a Castel del Monte 
Costruito da Federico (pare ultimato nel 1240). Visita al Castello. Pranzo. Arrivo a Melfi. 
Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 
 
GIORNO 5 
Prima colazione in hotel; Visita della città e del Castello di fondazione Normanna sede in 
cui furono redatte le famose “Costituzioni di Melfi”, ampliato da Federico e dagli Angioini. 
Pranzo. Visita alla Cripta di Santa Margherita, antica chiesa rupestre. Resto del pomeriggio 
libero. Rientro in hotel. Cena e pernottamento. 
 
 
GIORNO 6 
Prima colazione in hotel, partenza per Venosa. Visita della città natale del poeta Orazio, la 
sua area archeologica ed il Castello. Pranzo. Visita all’area preistorica di Notarchirico. 
Rientro a Melfi. Cena e pernottamento. 
 
GIORNO 7  
Prima colazione in hotel. Partenza per Bari. Fine dei servizi. 
 
 
* le date ed il programma potrebbero subire delle modifiche dovute alla disponibilità di tempo e a 
fattori metereologici. 


